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          हिश्व की सिंपूर्ट मानिता कोरोना महामारी के चिंगुल से आज भी पूर्ट रूप से मुक्त नही िं हुई है। 

सन  2020 के शुरुआत से ही लोग घर के चार दीिारोिं के अिंदर न चाह कर भी बिंद रहने के हलए बाध्य बने 

I  सन 2021 हिश्व मानिता के हलए आशा की एक नई हकरर् थी हकिं तु महामारी के दूसरे तथा तीसरे लहरोिं 

ने जीिन को झकझोर कर रख हदया I िास्तहिक जगत की आपसी दूररयािं बढ़ने लगी। कहते हैं ‘मनुष्य एक 

सामाहजक प्रार्ी है’ और समाज से हर्कर उसका अस्तस्तत्व नही िं रहता परिं तु कोरोना ने इसे भी गलत साहबत 

कर हदया। घुर् -घुर् कर भी लोग अकेले समाज से हर्कर रहने के हलए आदी हो गए I न कोई सामाहजक 

समारोह न कोई त्योहार और न ही कोई आडिंबर I कालचक्र की गहत तक धीमी होने लगी, परिं तु मनुष्य की 

तृष्णा, हजजीहिषा एििं महत्वाकािंक्षा की कोई सीमा नही िं I उसने हिकल्प की तलाश की I सिंचार क्रािंहत एििं 

सूचना प्रौद्योहगकी ने मनुष्य का साथ हदया I कुकाल में भी उसने भरोसा नही िं छोडा I सोशल मीहडया एििं 

अन्य माध्यमोिं से आपसी दूररयािं कम होती गई I परिं तु िास्तहिक दूररयािं तब भी बनी रही िं I हिश्वग्राम का 

साकार रूप उभर कर प्रत्यक्ष में आने लगा I सोशल मीहडया का प्रभाि मनुष्य जीिन में क्रािंहत पैदा करने 

लगी थी I सूचना हिस्फोर् के शुरुआती दौर में समाचार पत्र रेहडयो तथा रे्हलहिज़न ने जो भूहमका हनभाई 

थी उसकी जगह ऑरकुर्,फेसबुक व्हार््सएप,इिंस्टाग्राम,हर््िर्र तथा चैहर्िंग और डेहर्िंग के अन्य माध्यमोिं ने 

ले ली Iअिंतरजाल के ज़ररए सिंचार क्रािंहत की जो नई लहर सामने आई हजसने मनुष्य की बनी बनाई सिंपूर्ट 

अिधारर्ाओिं को चकनाचूर कर हदयाI हिज्ञान एििं प्रौद्योहगकी की सहायता से एक नूतन माध्यम सिंसृ्कहत 

उपस्तित हुई जो पूर्टता दृश्य श्रव्य तथा हलस्तखत रूप से समय की अहनिायटता बनती गई Iश्री.अिधेश प्रसाद 

हसिंह के अनुसार ‘इिंर्रनेर् के रूप में आधुहनक मीहडया का एक ऐसा चौकता हुआ शस्तक्तशाली माध्यम 

आज हमारे सामने हैं हजसने पूरे हिश्व की सूचना तिंत्र को अपनी हगरफ्त में ले हलया हैI इलेक्ट्र ॉहनक सिंचार 

युग  का एक सिाटहधक हिस्मयकारी सक्षम और तेज़ सूचना-सिंिाहक पूरे समाज को बदलने में प्रार्प्रर् से 

जुडा हैI’ 1 

 
1 अिधेश प्रसाद हसिंह, सूचना प्रौद्योहगकी के नए रूप,आज का मीहडया,सिं – शिंभूनाथ, पृ.127 
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 महामारी के कारर् जो सामाहजक, सािंसृ्कहतक, राजनीहतक, साहहस्तत्यक एििं धाहमटक कायटक्रम रुके पडे 

थे िह सिंभित: गूगल मीर्, ज़ूम,फेसबुक लाइि तथा व्हार््सएप जैसे आधुहनक तकनीकोिं से पुनः  कायटरत 

होने लगा I पढ़ाई से लेकर सिंगोष्ठी तक गूगल मीर् एििं ज़ूम के ज़ररए होने लगा हजससे जो सामाहजक दायरा 

या पररपे्रक्ष्य था िह अत्यिंत व्यापक एििं िैहश्वक होने लगा I कमटचाररयोिं से लेकर डॉक्ट्र तक, पादरी से लेकर 

पुजारी तक स्क्रीन के ज़ररए हमारे सामने अितररत हुए I साहहत्य भी इस आमूलचूल पररितटन से अनछुआ 

नही िं रहा I पत्रकाररता से लेकर प्रकाशन तक एक हद तक सिंपूर्ट रूप से रुक सा गया था I हप्रिंर् मीहडया 

पर तो एकदम ताला ही लग गया था,परिं तु  क्या रचनाकमी लोगोिं की सृजनात्मकता को कोई रोक सकता 

है? लेखकोिं ने घर बैठे हजस सिंघषट, घुर्न एििं तनाि का अनुभि हकया उससे मुस्तक्त पाने के हलए ऑनलाइन 

माध्यमोिं का सहारा हलया I कहिता, कहानी,लेख एििं हनबिंधोिं के रूप में कई प्रकार की साहहस्तत्यक 

रचनाएिं   प्रसु्फहर्त होकर सामने आने लगी । हम प्रहतबिंधोिं का सामना करने लगे और स्तिहत पहले जैसे होने 

लगी । िैकाररक एििं िैचाररक स्तर पर मनुष्य एििं साहहत्य का बहुत गहरा सिंबिंध है । सृजनशील लेखक 

सामाहजक गहतहिहधयोिं को कभी अनदेखा नही िं कर सकते।हिपरीत पररस्तिहतयोिं में भी आगे बढ़ने एििं सिंघषट 

करने की शस्तक्त उन्ोिंने अहजटत की । कोरोना के दौर में दुहनया जब घरबिंद की स्तिहत में थी तो पाररिाररक 

ररशे्त ज़्यादा मज़बूत होने लगी। कई ऐसे युिा जो कारपेर् सिंसृ्कहत के मायाजाल में फिं स गए थे और अपने 

हृदय की सृजनात्मकता एििं सहृदयता नष्ट कर चुके थे उन्ें भी पुन: सृजनशील बनने का अिसर 

हमला।सोशल मीहडया एििं ऑनलाइन माध्यमोिं के हिसृ्तत एििं व्यापक धरातल पर अपनी कुिं ठा और अिंतरं्द्वद 

को िार्ी देने का मौका हमला।कई युिा लेखक,कहि नेपथ्य से रिंगमिंच की ओर अग्रसर हुए । उन्ें प्रकाशन 

एििं हितरर् की सारी मुस्तिलोिं से परे होकर स्वतिंत्र लेखन करने का अिसर हमला। निनीत, नोर्नल, 

पुस्तकनामा, हहिंदिी, कहिताकोश,जानकीपुल आहद से लेकर कई मुख्यधारा की पहत्रकाओिं ने भी ई-

मैगज़ीन  की और अपना कदम बढ़ाया और लेखन कायट हबना अिरोध के आगे बढ़ता रहा।हप्रिंर् मीहडया से 

अगर तुलना करें  तो ऑनलाइन में ख्याहत,मुनाफा तथा पाठकोिं से नज़दीक सिंबिंध बनाने का ज़्यादा अिसर 

हमलता है। हिख्यात लेखकोिं र्द्वारा हलखे गए हकताब भी आहथटक स्तर पर हबकाऊ नही िं रहता। मैनेजर पािंडेय 

जी के अनुसार ‘आजकल हहिंदी कहिता की स्तिहत अत्यिंत हिहचत्र है। कहियोिं को एक से बढ़कर एक पुरस्कार 

हमल रहे हैं ,लेहकन कहिता को पाठक नही िं हमल रहें हैं। जैसे -तैसे कहिता की हकताबें छप रही िं हैं,लेहकन 

अत्यिंत सीहमत सिंख्या में  हकसी भी कहिता-सिंग्रह की एक हज़ार से ज़्यादा प्रहतयााँ नही िं छपती। िे भी अगर 

सरकारी खरीद नही िं हो तो दुकानोिं में पडी रहती है।2   सोशल मीहडया में िाईरल होने की सिंभािनाएिं  अहधक 

है, आहथटक स्तर से ज़्यादा लोग आजकल मशहूर होना चाहते हैं।  यहााँ पाठक सीधे मुिंह पर हिमशट,आलोचना 

एििं सराहना करते हैं और लेखकोिं को भी आत्महनरीक्षर् करने का अिसर हमलता है। मनुष्य जीिन में ज्ञान 

और सिंिेदना को आपस में जोडने का महत्त्वपूर्ट दाहयत्व साहहत्य हनभाती है । भािपक्ष को प्रधानता देने 

 
2 मैनेजर पािंडेय,आज का समय और कहिता का सिंकर्,हहिंदी कहिता का अतीत और ितटमान,िार्ी प्रकाशन,पृ 205               
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िाले पाश्चात्य हिर्द्वान िड्टसिथट ने ‘शािंहत के समय स्मरर् हकए हुए प्रबल मनोिेगोिं के स्वच्छिं द प्रिाह के रूप 

में कहिता को स्वीकारा है’ ।कहिता दृश्य के बाहर दृश्य रचती है और यह केिल शािंहत के समय ही नही िं 

अशािंहत तथा अकाल में भी हलखी जाती है तथा आतिंररक हिस्भोर्ोिं को िार्ी प्रदान करती है। कहिता स्वयिं 

घहर्त होकर हमारे हृदयपक्ष और भािपक्ष के अनदेखे सूत्रोिं ,अनचीन्ी कहडयोिं,अनजाने आभासोिं को जोडने 

में सक्षम है। 

‘हहिंदिी’ में कोरोना के दौरान कई सारी कहिताएिं  प्रकाहशत हुई जो काफी हद तक साथटक एििं सारगहभटत 

थी ।मदन कश्यप की कहिता ‘जब हम घरोिं में बिंद थे’ महामारी से सिंत्रस्त श्रहमकोिं, गािंि की ओर लौर्ते 

मजदूरोिं और हििापन से जूझती भुखमरोिं की छहि प्रसु्तत करती है। दूर से देखने पर हसफट  िे झुिंड लगते 

थे और गौर से देखने पर मनुष्य।िसु्त जगत की नैहमहषकता का हचत्रर् कहि करते हैं। भूख से रोते-हबलखते 

बच्ोिं को एक िक्त का खाना हमल जाए िही उनके हलए काफी था। हनराशा के घोर अिंधकार में भी उम्मीद 

की एक हकरर् दशटनीय है।  

कहि कहते हैं :- 

                                  ‘जली हुई झोिंपडी के मलबे में,  

                                   जलने से बची रह गई,   

                                   एक गुहडया की तरह  

                                   बची हुई उम्मीद के सहारे ।‘   

 हिषु्ण नागर की छोर्ी कहिता ‘लॉकडाउन के बीच पर्री पर नी िंद’ भी बदहाल मजदूरोिं एििं पर्री पर 

आए हजिंदगी पर व्यिंग्य करता है । पिंकज चतुिेदी जी की कहिता ‘आिंकडे’ हमारे समाज के समु्मख एक प्रश्न 

हचन् खडा करती है। क्योिंहक मृतु्य के उपरािंत व्यस्तक्त अपना अस्तस्तत्व खो जाता है और हसफट  आिंकडे बन 

जाते हैं। मरीज़ोिं  से भरे अस्पताल में डॉक्ट्र इस सोच में थे हक हकसे बचाएिं  बुजुगट को या युिा को? सरकारी 

आिंकडे में मृतकोिं की सिंख्या में हुई अदला-बदली की ओर लेखक सिंकेत करते हैं। 

                                   ‘यह आिंकडे तो शहर के  

                                   श्मशान घार्ोिं, हिद्युत शिदाह गृहोिं   

                                   और क़हिस्तानोिं से हलए गए थे  

                                   अलबत्ता नगर हनगम के मुताहबक 
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                                   उस हदन कुल 103 लोग ही हदििंगत हुए।‘ 

 हिख्यात कहि अशोक िाजपेई जी की कहिता ‘हम अपना समय हलख नही िं पाएाँ गे’ मानि जीिन की नश्वरता 

का हचत्रर् करते हैं। कहि कहते हैं हक यह जो कुसमय आ पडा है, यह हमारा नही िं है और इससे बचने या 

भागने का कोई रास्ता भी नही िं है।    

                                   

 ‘इतना सपार् है यह समय  

                                    हक इसमें कोई सलिरे्,परतें,दरारें  नजर नही िं आती  

                                   और इससे भागने की कोई पगडिंडी तक नही िं सूझती। 

                                    हम अपना समय हलख नही िं पाएिं गे।‘ 

     कहि का कहना है हक क़ुदरत पर कब्ज़ा करने िाले इिंसान का सारा घमिंड हमट्टी में हमल गया और समय 

हम पर हिंस रहा है। अनुराग अनिंत जी की कहिता ‘महामारी के हदनोिं में हमारे’ ह्रदय में एक जलन पैदा 

करती है। कोरोना के कारर् हर हदन कई सारे लोगोिं की मृतु्य हो जाती है और मृतु्य का एक हिकराल रूप 

तािंडि करते हुए नजर आता है।  

अनुराग जी कहते हैं :- 

                                   ‘सूखे हुए फूलोिं को देखकर बहुत रोए हैं हम । 

                                   फूलोिं को सूखते हुए देख कर पहली बार रोए, 

                                   पछताए, अपराध बोध में डूब गए। 

                                   मरे हुए को देखना और मरते हुए को देखना  

                                   एकदम अलग-अलग चीज है।‘    

       मनुष्य की महत्वाकािंक्षा,हिज्ञान एििं समय के हहसाब से बढ़ता गया। परिं तु यह एक ऐसा समय था जहााँ 

तरकस के सारे महाअस्त्र हनष्प्रभ हो जाते। सब कुछ हाहसल कर स्वयिं ईश्वर बनने िाले मनुष्य हनयहत के 

सामने घुर्ने रे्क कर हाथ पर हाथ रखे मौन सब का साक्षी बना। हिमल चिंद्र पािंडेय, कुकाल में मनुष्यता 

पर अपना हिचार प्रसु्तत करते हैं। ‘मनुष्य’ नामक उनकी कहिता हम से सिंिाद करती है। िे कहते हैं :-   

                                    ‘यह समय मौतोिं के हलए मुफ़ीद है,  
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                                    मनुष्योिं की अकाल मौत का(कोलाज़) रचता हुआ। 

                                    हफर भी’ 

                                    मैं मरते हुए भी, अपनी मनुष्यता बचाए रखना चाहूिंगा,  

                                    यह मेरा जिाब होगा हक मैं बचाए जाने लायक था,   

                                    हक हम बचाए जाने लायक थे।‘ 

         मरते समय भी अपनी मनुष्यता बचाने की ललक यहााँ हम देख सकते हैं। साथ ही स्वाथट मानहिकता 

को यह सोच भी प्रदान करती है हक 'मैं' और 'हम' की दूररयोिं को कैसे हमर्ायें। प्राकृहतक आपदाएिं ,अकाल 

एििं महामारी सिंघषट तो पैदा करती है साथ ही स्वाथी बनते मानि के हलए चेतािनी भी देते हैं।नश्वर हजिंदगी 

पर घमिंड करने िालोिं को आगाह करते हैं। जागो और अपनी इिंसाहनयत न खोओ।      

         समकालीन कहिता जीिन सिंघषट ,िगट सिंघषट ,व्यस्तक्त हनराशा ,भय ,आशिंका एििं अहनश्चचय आहद कई 

मुख्य मुद्ोिं को पाठकोिं के समु्मख प्रसु्तत करती है।समय कैसा भी हो,हालत कैसी भी हो साहहस्तत्यक 

गहतहिहधयााँ तो चलती ही रहेगी। इसका प्रत्यक्ष प्रमार् महामारी के समय का साहहत्य है। हडहजर्ल युग में 

'हाडट ' एििं 'सॉफ्ट' प्रहतयााँ,ज़माने के हहसाब से हििादस्पद है, हफर भी साहहत्य को सिंपुष्ट करने के हलए दोनोिं 

ही अहनिायट रूप से सहायक है। फ़कट  हसफट  इतना है हक एक नए हकताब को हाथ में पकडते समय उसकी 

जो ख़ुश्बू और स्पशट से हमलता जो सुकून है िह हाथ में 'हकनडल' पकडते नही िं हमलता। जीििंत अनुभूहत 

की अहभव्यिंजना एििं सिंिेदनात्मक मूल्य िहााँ घर्ता हुआ हदखाई देता है। परनु्त सुहिधा ,स्वीकृहत एििं 

उपलभ्यता के अनुसार हिज्ञान की देन  इस नई मीहडया सिंसृ्कहत को अनदेखा  नही िं कर सकते। 3 

     

 

 
3 https://www.hindwi.org/    
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