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       मीडिया और कडिता दोनोों का जन और जीिन से अटूट सोंबोंध है। जहाों मीडिया सी-सरल तरीके से 

जन-जीिन के बारे में जनता से सोंिाद करती है िहाों कडिता अपने अोंदर समेटती सोंिेदना का प्रसारण करती 

है। दोनोों का कमम एक है, रासे्त अलग हैं। जो भी हो, कमम की पूडतम डकस ढोंग से होती है उसके आधार पर 

सकारात्मक और नकारात्मक प्रभाि की चचाम होती है। कमम के आधार पर सफलता का मूल्ाोंकन होता है। 

िास्ति में जनता के समु्मख अनडगनत कडिताएों  हैं अनडगनत मीडिया भी। इसडलए स्तर की चचाम करना पड़ती 

है। 

      कडिता की डिशेषता यह है डक िह शब्ोों से नही ों बनती, खाली जगहोों से बनती है। कडिता का आस्वादन 

तब सफल होती है जब शब्ोों के बीच या पोंक्तियोों के बीच छूट गई खाली जगहोों को पाठक या आस्वादन 

करने िाला समझ सकता है। यहाों कडि और पाठक दोनोों का बौक्तिक कमम आिश्यक है। कडि का मन अहों 

के भाि से बाहर आकर पूणम रूप से एकाग्र होकर डिषय से सोंिाद करता है, िह कभी गहरी साोंस से हो 

सकती है, कभी गहरी चुप्पी से हो सकती है, तब अडभव्यक्ति की पूणमता होती है। "डकनारे पर खडे़ होकर 

समुद्र की गहराई की नाप बताना बौक्तिकता है। धारा में िूबते हुए गहराई में उतरते जाना कडिता है।"( 

कडिता में सोंिेदनाओों का आदान-प्रदान होता है। यह सोंिेदना जब पाठक या सहृदय खुले मन से स्वीकार 

करता है िही ों से कडिता जनता की अपनी हो जाती है और अपने कमम से तादात्म्य  प्राप्त करती है। सिेश्वर 

दयाल सके्सना की कडिता 'मैंने कब कहा' की पोंक्तियाों यह बताती  हैं - " मैं नया कडि हों/ इसी से जानता हों/ 

सत्य की चोट बहुत गहरी होती है,/ मैं नया कडि हों-/ इसी से मानता हों-/ चशे्म के तले की दृडि बहरी होती 

है,/ इसी से सच्ची चोटें बााँटता हों/ झठूी मुस्कानें नही ों बेचता।"(सों: अजे्ञय, तीसरा सप्तक, पृ.सों. 232) कडिता 

और कडि इस तरह डिचार करते हैं। 

    मीडिया लोकतोंत्र के चार मुख्य स्तोंभोों में चौथा है। िास्ति में मीडिया आम जनता की आिाज है। डिधाडयका, 

न्यायपाडलका, कायमपाडलका आडद तीनोों स्तोंभोों को रास्ता डदखाना मीडिया का काम  है। जब अपने समु्मख 

असोंगत िृडियोों की भरमार होती है तब उसे जनता के समु्मख खुल कर डदखाना उसका दाडयत्व है। डफलहाल 

सोशल मीडिया व्यापक हो रही है, ताडक एक खबर को लेकर तरह तरह की कहाडनयाों छेड़ी जाती है। इनमें 
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से असली कहानी कौन सी है पहचानना कडठन हो गया है। ऐसे अिसर पर मीडिया को ईमानदारी के साथ 

सच्चाई को सामने लाना है। शैलेश शुक्ला के शब्ोों में- "सूचना का लोकतोंत्रीकरण हो रहा है और सूचना अब 

रूप से डिचरण कर रही है। सूचना की इस उनु्मिता को सोंभि बनाया है 'नू्य मीडिया' ने।"(शैलेश शुक्ला, 

'नू्य मीडिया में डहोंदी की ितममान क्तिडत', https://rajbhasha.gov.in) मीडिया को अडभव्यक्ति की पूणम 

स्वतोंत्रता है। अपनी ड़िमे्मदारी को िह पूणम रूप से  डनभा रही है क्या? सोचने की बात है। 

     मीडिया और कडिता दोनोों का कतमव्य है डक अपने समय से टकराि करना  और ितममान  समस्याओों से 

जूझना। कभी-कभी दोनोों में ऐसी समस्या आ पिती हैं डक िे अपने कमम से दूर जाते हैं। इसके अनेक कारण 

हैं। कडि कभी पक्षपात होकर या पूिामग्रह के साथ कडिता का डनमामण करता है तो कडिता भी अपनी स्वतोंत्रता 

को खो बैठती है। फलस्वरूप कडिता मूल सोंिेदना का प्रसारण करने में असफल होतो है। मीडिया की भी 

ऐसी बाधाएों  आ पड़ती हैं - टीआरपी के डलए या कमाई के डलए असत्य खबरोों का प्रसारण करना, डिज्ञापनोों 

का अडधकतम डचत्रण करना, नकारात्मक खबरोों की ज्यादती होना डजसमें सकारात्मक सोच का अभाि होता 

है, ढोोंग आर आिोंबर को बढािा देना, पीत पत्रकाररता आडद उदाहरण हैं। मीडिया के सोंबोंध में कभी-कभी 

ऐसी भी एक सोच चलती है डक मीडिया आलोचना की सीमा में नही ों आती,  परों तु  मीडिया के बारे में बहुत 

सारी कडिताएों   डलखी जाती है। 

हकीकत यह है डक मीडिया और कडिता दोनोों जनता के दु:ख-ददम  को प्रसाररत करने िाले माध्यम हैं। जन-

साधारण की जीभ है। दोनोों को हाडशएकृत िगम का  सोंबोधन करना है जैसे डक स्त्री, दडलत, आडदिासी, 

पररक्तिडत आडद। जहाों मीडिया डचत्र एिों नूतन तकनीकी के माध्यम से समस्याओों का हल करने के डलए 

कोडशश करती है िहाों कडिता सोंिेदनशील सहृदय पाठकोों से बतामि करती है। अोंतर यह है डक कडि एक 

नई सृडि का कायम करता है जहाों मूल सोंिेदना तक पहुोंचना सहृदय का काम है। मीडिया घडटत घटना को 

अपने ढोंग से प्रसु्तत करती है यानी डक िह आम जनता से सीधी बात करते है। दोनोों को दीघमदशी होना 

जरूरी है तथा सोंभाडित घटनाओों की तीव्रता नापना उनका दाडयत्व है। सोंिेदनशील मन का सोंरक्षक कडिता 

है तो लोकतोंत्र का सोंरक्षक मीडिया है। कडिता का सीधी बात करने का एक उदाहरण डनलय उपाध्याय की 

कडिता 'घोंटा कडि' की डनम्नडलक्तखत पोंक्तियाों दे रही हैं- "कह दो/ हिा साोंस लेने लायक नही ों/ कह दो/ पानी 

पीने लायक नही ों/ कह दो/ अन्न देना बोंद करने िाली है धरती/कह दो/ िापस जा रही है गोंगा/ प्रलय शैया पर 

है देश" 

 


