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பதினெண் கீழ்க்கணக்கு நூல்களில் பன்முகச் சிந்தனெ 

முனெவர் சூ.ஆர ோக்கியரேோி 

உதவிப்ரப ோசிோியர், அருள் ஆெந்தர் கல்லூோி, கருேோத்தூர். 

இலக்கியத்தின் னபோற்கோலம் எெப் ரபோற்றப்னபற்ற சங்கஇலக்கியம் என்னும் பதினெண்ரேற்கணக்கு 

நூல்கனளத் னதோடோா்ந்து தேிழில் நீதிகனளயும் னநறிமுனறகனளயும் எடுத்ரதோதுவதற்குப் பதினெட்டு வனக நூல்கள் 

ரதோன்றிெ. சங்ககோலத்தின் இறுதிப் பகுதி ஆடம்ப மும் ஆ வோ மும் நினறந்திருந்தது. கனல என்ற னபயோில் ஒழுக்கக் 

ரகடுகள் னபருகிெ. சமுதோய நினலயில் வோணிபப் னபோருளோதோ த் தீய வினளவுகள் ஏற்றத்தோழ்வுகள் உனழப்பின்றி 

வோழும் தன்னே  உருவோயிெ. கோதல் வீ ம் னகோனட முதலிய சிறந்த உணர்ச்சிகளிலும் இயற்னக  இன்பத்திலும் 

ஈடுபட்டிருந்த புலவர்களிகன் உள்ளம் அடுத்த சில தனலமுனறகளில் நீதிகனளப் போடும் நினலக்கு ேோறியது. 

அந்தகோலத்னதச் சங்கேருவிய கோலம் அல்லது நீதிநூல் கோலம் என்பர். அப்ரபோது பனழய ரச  ரசோழ போண்டியோின் 

அனேதியோெ ஆட்சியில் கலகம் ரநர்ந்தது என்றும் களப்பி ர் என்னும் சிலர் புகுந்து நோட்டு ேக்களின் அனேதினயக் 

னகடுத்தோர்கள் என்றும் வ லோற்றில் னசய்தி உள்ளது. ஆகரவ சமுதோயத்தில் நீதினயப் ரபோதிக்க ரவண்டிய கடனே 

புலவர்களுக்கு ரநர்ந்தது. அப்படிப்பட்ட சூழ்நினலயில் ரதோன்றியரத பதினெண் கீழ்க்கணக்கு நூல்களோகும். 

அறநூல்களின் வளர்ச்சி நினல 

தேிழ்ப்புலவர்கள் கோதனலயும் வீ த்னதயும் இரு கண்களோகவும் அறத்னத உயி ோகவும் ேதித்தெர். ஆதெோல் 

தோம் போடியபோடல்களில் அறக்கருத்துக்கனள வோய்ப்பு ரநரும் ரபோனதல்லோம் வலியுறுத்திெர்கள். அவர்களுக்குப் 

பின்ெோல் வந்தவர்கள் இக்கருத்துக்கனள 

விளக்க தெியோகரவ அறநூல்கனளஇயற்றிெர். ஆதற்குக் கோ ணம் சமூக ேோற்றேோக இருக்கலோம். சுங்க கோலத்தில் 

தினண அனேப்பு முனறயில் வோழ்ந்த இெக்குழச் சமூகம் சங்க ேருவிய கோலத்தில் நிலவுனடனே  சமூகேோக ேோறியது 

தோன். இரும்பின் பயன்போடுகளுள் ஒன்றோெ ஆயுதங்கனள உபரயோகித்து தன்னுனடய நிலப்ப ப்பினெ வுனடத்து 

அதற்குத் தோன் ஒருவரெ தனலவெோக விரும்பி ரப ோனசப் பட்டதன் வினளரவ நிலவுனடனே சமூகேோக ேலர்ந்தது. 

தெிேெித சமூகத்தில் சீர்ரகடுகள் ரதோன்றுவதற்குோிய கோ ணேோக அனேந்தது. அவ்வனகயில் குடிேக்களுனடய 

ஒழுக்கத்னத வலியுறுத்திக் கூறும் இவ்விலக்கியங்கனள அ சும் அதிகோ ம் பனடத்தவர்களும் னசல்வந்தர்களும் 

ஆதோத்தனேயோல் அற இலக்கியங்கள் வளர்ந்தெ எெலோம். 

வள்ளுவர் கூறும் ேெித ரநயம் 

உலகில் விவிலியத்திற்கு அடுத்து அதிக னேோழிகளில் னேோழினபயர்க்கப்பட்டுள்ள நூல் திருக்குறள். சோதி  ேதம் 

இெம் னேோழி நோடு எனும் ரவறுபோடுகளுக்கு இடம்னகோடோேல் 

“யோதும் ஊர  யோவரும் ரகளீர்” எெ உலக ேோந்தர் அனெவன யும் ஒன்று ரசர்க்கும் உன்ெதேோெ இலக்கியம்.  

“பிறப்னபோக்கும் எல்லோ உயிருக்கும் சிறப்னபோவ்வோ னசய் 

னதோழில் ரவற்றுனே யோன்”  

என்ற திருவள்ளுவோின் வோக்கிற்ரகற்ப ஒருவன் னசய்கிற னசயல்களோல் தோன் னபருனேயும் சிறுனேயும் அவனெ 

னசன்றனடயும் என்றும் பிறப்பிெோல் 

உயர்வு தோழ்வு கினடயோது என்றும் 

“அன்புனடயோர் எல்லோம் தேக்குோியர் அன்புனடயோர் 

என்பும் உோியர் பிறர்க்கு”  
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என்று எடுத்த எடுப்பிரலரய ேெித ரநயத்துக்கு அடிப்பனடயோக அனேவது அன்ரப என்று அழுத்தேோக கூறுகிறோர். 

ேக்களின் போகுபோடுகள் 

ேக்கள் அனெவரும் பிறப்போல் ஒப்போர்இ னதோழிலோல் ேோறுபடுவர் என்பது குறளின் னபோதுக்கருத்து. 

இதனெரய கவிேணி   

“பிறப்பிெோல் எவர்க்கும் னபருனே வோ ோதப்போ சிறப்பு ரவண்டுனேெில் நல்ல னசய்னக ரவண்டும்” என்போர். 

கோலப்ரபோக்கில் னதோழிலோல் ேக்களுக்குள் போகுபோடுகள் ஏற்பட்டெ.  

பிறப்பும் இறப்பும் 

ேெிதன் கோனலயில் விழித்னதழுந்து கடனேச் னசய்துஇ உறங்கி ஓய்வு னகோள்கிறோன். அது ரபோல இவ்வுலகில் 

ேெிதனுனடய பிறப்பும் உறங்கி விழிப்பது ரபோலவும் ேீண்டும் 

“உறங்கி ஓய்வு னகோள்வது இறப்பது ரபோலவும் 

 விழிப்பது ரபோலவும் பிறப்பு”             (குறள்: 334) 

என்னும் குறளோல் கோட்டுகிறோர் வள்ளுவப் னபருேகெோர். 

அறம் பற்றி தெிேெிதனுக்கு உன ப்பனவ 

அறம் என்னும் னசோல் தோெம் தர்ேம் ேட்டுேன்றி பிறர்க்குப் பயன் கருதோது னசய்யும் அனெத்து 

நற்கோோியங்கனளயும் குறிக்கும் னசோல். அவ்வனகயில் முதலில் நிற்பது பசிப்பிணிப் ரபோக்குவது எெ ேணிரேகனல 

கூறுகிறது. 

“பசிப்பிெி னயன்னும் போவியது தீர்ந்ரதோர் 

 இனசச்னசோ லளனவக் னகன்ெோ நிேி ோது”              (ேணி  81-84) 

வறியவர்க்குக் கோணிக்னக இடலும், யோகம் னசய்தலும், தவம் னசய்தலும் அறேோகும். 

னசல்வத்துப் பயரெ ஈதல் என்கிறது புறநோெனூறு. ஒழுக்கம் என்னும் வோழ்வியல் கூறு ேற்னறல்லோவற்னறக் 

கோட்டிலும் சிறந்ததோகக் கருதப்படுகிறது. கல்வினயக் கோட்டிலும் ஒழுக்கம் சிறந்தது. “ஓதலிற் சிறந்தது ஒழுக்கம் 

உனடனே” என்னும் முதுனேோழிக்கோஞ்சி வோி ஒழுக்கத்தின் ரேன்னேனய இயம்புகிறது. ஒழுக்கத்துடன் வோழ்ரவோன ச் 

சோன்ரறோர் என்று னசோல்லலோம். 

ரநோயும் ேெித ரநயமும் 

“ரநோய்நோடி ரநோய்முதல் நோடிஅது தணிக்கும்  

 வோய்நோடி வோய்ப்பச் னசயல்”                     (திருக்குறள் - 948) 

என்ற குறள் மூலம் வள்ளுவர் ரநோய் இன்ெனதன்று ஆ ோய்ந்து அந்ரநோய்க்கோெ கோ ணம் ஆ ோய்ந்து அனதக் 

குணப்படுத்தும் வழினயயும் ஆ ோய்ந்து சிகிச்னசனய ரேற்னகோள்ள ரவண்டும் என்று ரநோயின் தன்னேனயப் பற்றிக் 

கூறுகிறோர். 

ரநோய் கண்ட ேெிதனெச் சுகோதோ ம் கருதிச் சக ேெிதர்களிடேிருந்து பிோித்து னவக்கிறது ேருத்துவ அறிவியல். 

இப்பிோிவு உடலோல் ேட்டும் இருக்கட்டும், உள்ளத்தோல் ரவண்டோம். உள்ளப்பிோிவு அவர்களின் உயிருக்கு ஊறு 

வினளவித்து விடும். ஆனகயோல் உயிர் சுேந்து திோியும் இந்ரநோய்வோய்ப்பட்டவர்களுக்கு உயிர்வோழ ஊக்கம் னகோடுத்து 

உடற்குனறனயத் தீர்க்க ரவண்டும் என்று ேெிதரநயமுள்ள போடல் ஒன்றினெ ஏலோதி கூறுகிறது. 

“கருஞ்சி ங்கு னவண்னதோழுரநோய் கல்வளி கோயும் 

 னபருஞ்சி ங்கு ரபர் வயிற்றுத் தீயோர்க்கு- அருஞ்சி ேம் 

 ஆற்றுண் ஈத்து அனவ தீர்த்தோர் அ ச ோய்ப் 

 ரபோற்றி ஊண் உண்போர் பு ந்து”      -  (ஏலோதி - 57) 

என்ற போடலின் மூலம் னகோடிய சி ங்கு ரநோயும், னவண்ணோறக் குட்ட ரநோயும், கல்லனடப்பு 

ரநோயும்,  வோதரநோயும், வருந்துகின்ற கழனல ரநோயும், னபோிய வயிற்னறோிச்சல் ரநோயுேோகிய இவற்னற உனடரயோர்க்கு 

உணவு,ேருந்து ஆகியனவ னகோடுத்து அவர்கள் உற்ற ரநோனயத் தீர்க்க ரவண்டும் என்பது ேெிதரநயத்னத 

னவளிப்படுத்துகிறது. 

கல்வி 
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ஒருவன் எழுனேயும் ஏேோப்பும் வோழ வழி னசய்வது கல்வி. அறியோனே இருனள அகற்றவல்லது கல்வி. 

இத்தனகய உயர்ந்த கல்வினய ஒருவன் கட்டோயம் கற்க ரவண்டும் என்றும் அவனுனடய னபோருளோதோ  நினல 

தோழ்ந்திருந்த ரபோதிலும் அவன் பிச்னச ஏற்ரறனும் கல்வினயக் கற்க ரவண்டும். 

“பிச்னச புக்கோயினுங் கற்றல் ேிக இெிரத”        (இெியனவ - 1) 

“உற்றுழி உதவியும் உறுனபோருள் னகோடுத்தும் பிற்னறநினல முெியோது கற்றல் நன்ரற” 

என்று கல்வியின் இன்றியனேயோனேனயப் புறநோனூறு புகழ்கிறது. 

குழந்னதச் னசல்வம் 

‘ சீ கம் இல்லோ வீடும் சிறுபிள்னள இல்லோ வீடும் சிறக்கோது.’  என்பது பழனேோழி. 

இல்லற வோழ்வின் னபருனேக்கு அனடயோளேோக இருப்பது குழந்னதச் னசல்வம். இதனெ, 

“குழவி தளர்நனட கோண்டல் இெிரத 

 அவர் ேழனல ரகட்டல் அேிழ்தினும் இெிரத” - (இெியனவ நோற்பது -14)  

என்று குறிப்பிடுகிறது. ஈனக, புகழ், னகோனட  முதலோெ பதிெோறு னசல்வங்கனளப் னபற்றோலும் குழந்னதச்னசல்வம் 

இல்லோத வோழ்க்னக இன்பம் பயக்கோது. சங்க இலக்கியத்திலும் இதன் சிறப்னப புறம் - 188 ஆம் போடல் ேிக அழகோகப் 

ரபசுகிறது. 

நீதி இலக்கியத்தின் இயல்புகள் 

படிப்ரபோன  உணர்ச்சிப் னபருக்கோல் கிளர்ச்சி அனடயச் னசய்யோது சிறந்த கருத்துக்கனளக் கூறி அவர்களது 

வோழ்க்னகனயச் னசம்னேப்படுத்துவனத ரநோக்கேோகக் னகோண்டு உணர்ச்சினயத் தூண்டோேல் அறினவத் 

தூண்டுவனதரயக் குறிக்ரகோளோகக் னகோண்டது. கனலயழகுக்கு முதன்னே த ோேல் கருத்துக்கு முதலிடம் தருவது. 

இவ்வோறு ேெப்பண்புகனள ரேம்படுத்துவரத நீதி இலக்கியத்தின் தன்னேயோகும். 

னதோகுப்புன  

சங்ககோலந்னதோட்டு அறம் கூறப்பட்டு வந்தோலும் தெித்த நினலயில் சங்க ேருவிய கோலத்தில்தோன் அறம் 

வலியுறுத்தப்பட்டது. ேெிதன் தெித்தன்னேயுடன் சிறப்புற்று வோழ தெிேெித ஒழுக்கரே முதன்னேயோெதோக 

அனேகிறது. ேக்கள் ேகிழ்ச்சி உடல்நலத்னதப் னபோறுத்தது ரநோய் இன்றி வோழ்வரத எல்லோவற்றிலும் சிறப்போெது 

என்பனதயும் குறள் வலியுறுத்தத் தவறவில்னல. நேது வோழ்க்னகமுனற சிறப்போெதோகவும், னபருனேேிக்கதோகவும், 

பிற ோல் போ ோட்டப்படக் கூடியதோகவும் அனேயரவண்டுனேெில் நீதிநூல்கள் கூறும் அறக்கருத்துக்கனள ேெதில் 

னகோண்டு அவற்னற தம் வோழ்வில் கனடபிடித்தோல் சமூகத்தில் சிறந்து விளங்கி வோழ்வில் உன்ெத நினலக்கு ேெிதனெ 

உயர்த்துவரத அறநூல்களோகும். எெரவ அறநூல்களின் னபருனே உணர்ரவோம் உலகிற்கும் உணர்த்துரவோம். 

போர்னவ நூல்கள் 

1. தேிழ் இலக்கியங்களில் அறம் நீதி முனறனே ரப ோ.நோ.சுப்புன ட்டியோர் 

ஐந்தினண பதிப்பகம், னசன்னெ - 05 டிசம்பர் 1988 

2. திருக்குறள் போிரேலழகர் மூலமும் உன யும் 

3. புதிய ரநோக்கில் தேிழ் இலக்கிய வ லோறு -  முனெவர் தேிழண்ணல் 

4. பதினெண் கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் தி.சு.போலசுந்த ம் (உ.ஆ) கழக னவளியீடு 

னசன்னெ - 18 (2004)  

 


